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    提到敏智發病的那一段，媽咪朱俞靜眼眶就紅了，她清清楚楚記得每一件事發

生的日期。也因為自己妹妹就是長庚醫院的護理師，最佳的諮詢對象，在發現病徵

後即時正確就診。確定是急性白血病那一天，恰恰正是爸爸的生日，那時敏智才一

歲十個月。  

 

    初期的驚恐，貼心的敏智反過來問媽咪你怎麼流淚了？也還記得專科護理師嘉

慧和嘉芳輪流的溫暖擁抱：『盡量哭吧！哭完就要照顧小孩！』  

 

   住院期間，隔壁床難免吵雜，家屬之間難免計較；但是也有互相鼓勵打氣， 例

如有個通靈體質的家長 預告俞靜小孩會平安無事，使她安心。也有像陳會長這樣

熱心公益長期一直在辦活動的，讓俞靜也願意現身來說說自己的經驗，希望能幫忙

到新發病的家庭。 

 

    開朗的媽媽能帶出好心情的小孩。  

 

敏智活潑外向，病房老是待不住，常常往護理站跑，耍寶逗趣惹得護理師阿姨

呵呵笑，是個人見人愛的開心果。俞靜說：「每次治療完出院，都會帶去郊外走走，

接觸大自然，剛開始我們也會怕感染問題，但基本衛生（常洗手+戴口罩+乾洗手）

作好，就比較安心，希望新病友不要抗拒外出，適時的小旅遊也可以放鬆心情！！」 

  

      

 

 

 

2012 年 11 月參加本會和長庚

醫院合辦的頑皮世界之旅， 留

下了和企鵝走路這樣可愛的照

片。 
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    樂觀不畏生的性格，不只對

癌症的治療有所助益，在未來的

人生道路上，也能夠獲得更多的

機會。 2014 年 2 月統一獅球員

來到高雄長庚醫院與病童一起

慶生，敏智與郭泓志一起玩遊戲。 

2015 年 1 月統一獅又來了，醫

院社工將去年的活動花絮照片

沖洗護貝，特別安排敏智送給郭

泓志作為紀念。郭泓志當場邀請 

敏智到台南球場觀看獅隊 3 月

22 日開幕戰耶！是不是很令人羨慕呢？真是太棒了！溫馨的互動，不只是球員鼓

勵了小朋友，相信小小年紀就勇敢對抗疾病的精神，同樣的鼓舞了在球場奮戰的球

員呢！ 

 

    在服用類固醇期間，敏智的食慾大增，吃東

西都是津津有味，也為化學治療存下好骨本。俞

靜從敏智出生就是親餵母奶，是全職的家庭主婦。

FB 上滿滿的佳餚照片，讓人看了口水直流。俞靜

說：「是因為弟弟生病的關係，加深我自己煮食的

意願，再加上食物多變化讓弟弟有味口願意多吃，

醫師也說任何保健食品都比不上天然的食物。」

現代家庭普遍外食，能為親愛的家人煮一頓美味

且安全無虞的餐食，心意彌足珍貴，是有錢都買

不到的。真的要為家庭主婦喊一聲〝萬歲〞！ 

媽咪真是世界上最厲害的美味魔法師！ 

 

    家裡有孩子生病，大人免不了會為孩子祈福。

在此之前俞靜就有多次奇遇，不同的路人甲乙丙來

告訴她與媽祖有緣。俞靜並不是迷信的人，但是孩

子生病了以後，也得到了神明的護佑，善念安定了

治療的信心。病魔使人心掙揣混亂，會上演各種狀

況劇，但善念能讓一家人和諧親愛，家人的支持是

最大的鼓勵，是實質的存在，家人就是孩子的守護

神。 
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    敏智今年就要上小一了，長得帥的不得了！雖然治療了三年多，體能和肢體協

調上弱了點，但發育不受化學治療的影響，個頭竟比同年紀的孩子高出許多，這當

然要歸功於外公很認真的帶著敏智爬欄杆做復健和媽咪努力的做餐食。 

 

    娘家父母姐妹的支持，正幫忙俞靜籌設開立一間早餐店。俞靜傳承了母親的好

手藝，未來將做出食材天然的健康餐點給顧客食用。除了增加家庭營收，也可以兼

顧小孩回診的彈性時間，是不是很全能呢？真的是法力無邊的美味魔法師媽咪和幸

福無比的小敏智啊！ 

   

    度過了令人流淚

的最艱難的一段，停藥

後的敏智不再是病童

了，是實實在在地爸比

媽咪的大心乖囝，阿公

阿嬤的閃亮金孫，人間

風景無限的美好啊！  
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